[bookmark: _Toc302500887][bookmark: _Toc302499446]研究生个人培养计划的制订
   
培养计划是导师指导、研究生学习以及学校对研究生毕业及授予学位进行审查的主要依据。研究生入学后，指导教师应严格按照本年级本专业《培养方案》的要求及本年级的《研究生课程目录》，根据因材施教的原则，指导学生制订个人培养计划。研究生培养计划一旦确定，一般不予变更。
培养计划包括课程学习计划和论文工作计划两部分。
1.课程学习计划
课程学习是研究生系统、深入地掌握学科专业基础理论，拓宽知识领域，加深专业知识，提高分析、解决问题能力的重要环节。研究生的课程学习实行学分制。个人培养计划应明确规定选修的课程（及环节）、学分数和考核方式等。研究生应按制订的培养计划进行学习，列入培养计划的所有课程和环节必须考核通过后，方能申请论文答辩。
课程培养计划的具体制订流程参见下文《2026级研究生课程培养计划制订操作指南及网上选课时间安排》。
2.论文工作计划
[bookmark: OLE_LINK2][bookmark: OLE_LINK1]论文工作计划在“文献综述与开题报告”环节中制订，该环节一般在课程学习基本完成后进行。具体参见《研究生必修环节实施细则》中的有关要求。
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2026级全日制研究生课程培养计划制订操作指南及网上选课时间安排

说明：2026级全日制硕士研究生在沙河院区上课。2026级全日制博士研究生博士阶段课程在北京校部上课。学生选课时务必注意上课地点。
培养计划的制订及网上选课要求学生本人亲自登录系统操作，并管理好自己的信息。违反规定登陆他人系统引起误选或未选中者，将按相关规定处理。培养计划制定及网上选课期间咨询电话：
	学院
	姓名
	办公电话

	电气与电子工程学院
	高老师
	61771152

	能源动力与机械工程学院
	陈老师
	61772536

	控制与计算机工程学院
	吕老师
	61772486

	经济与管理学院
	王老师
	61773127

	人文与社会科学学院
	吴老师
	61773364

	马克思主义学院
	谢老师
	61773437

	外国语学院
	傅老师
	61772944

	数理学院
	王老师
	61772870

	新能源学院
	张老师
	61772239

	核科学与工程学院
	李老师
	61771711

	环境科学与工程学院
	范老师
	61772865

	水利与水电工程学院
	姚老师
	61771130

	国家卓越工程师学院
	史老师
	61773778

	研究生院培养办
	杨老师
	61773475/3867





[bookmark: _Hlk235001563]一、登陆研究生管理系统
 研究生系统登录途径说明详见 华北电力大学研究生院： https://yjsy.ncepu.edu.cn/tzgg/b5aa0eb49daf448abed48b2d1ed4083c.htm
二、学期报到注册及个人信息维护
学生选课前需首先进行【学期报到注册】-【个人信息维护】。
3、 培养计划制订及网上选课（第一学期课程）的时间安排
研究生选课分为两个阶段，第一阶段选课结束后，研究生院将对选课情况进行统计，选课人数在5人及以下的非学位选修课将予以停开，停开课程在研究生院网站公布。研究生务必在第二阶段选课时间内登录个人界面确认所选课程是否停开，选课结果是否符合培养方案要求，如不符合应及时在导师指导下调整培养计划，进行课程改选。
（一）第一阶段：2026年9月8日上午8：00―2026年9月10日下午3:00 
1.培养计划制订
研究生在导师指导下制订个人培养计划，由学生本人进行网上操作，系统操作具体方法参见《学生端操作说明-参考》。选择培养计划的课程，包含第一学期、第二学期课程。培养计划制订完成后点击【保存】。
2.网上选课
研究生在“学生网上选课”页面进行第一学期课程选课（包括：学位课、非学位选修课、非学位必修课、网络授课等课程）。
注：
（1）学生个人培养计划中的第一学期的所有课程，此次务必在系统中选课，否则只能随下一年级上课。
（2）课程的开课学期以本通知附件课程目录为准。
（二）第二阶段：2026年9月10日下午4：00―2026年9月11日下午3:00
研究生院培养办将于2026年9月10日下午3:00对网上选课人数进行统计，并根据统计结果对开课课程进行调整，届时研究生院网站会发布课程调整通知。请所有研究生务必关注课程调整通知，并于9月10日下午4:00之后及时登陆系统查看本人已选课程是否停开（已制订的培养计划内若有课程停开会导致个人培养计划不合格），对于停开的课程请在第二阶段选课时间节点内登录系统进行计划课程及选课调整操作。
具体操作为先在【学生网上选课】界面退选该门课程，后在【培养计划提交】界面进行修改，修改后再次【保存】。若改选课程中包含第一学期课程，改选后务必在系统中选课。
（3） 培养计划提交
第二阶段选课结束后，学生在【培养计划提交】界面点击【提交】，同时提醒导师在研究生管理系统审核。导师审核通过后，学生在【培养计划查询】界面打印纸质版培养计划（一式二份），交导师审核签字。导师签字后，学生将培养计划提交班长。
请班长按照学生类别（全日制博士、全日制在职博士、全日制硕士）一式两份分开整理，于2026年10月13日前按要求提交至学院秘书办公室。
学院进行系统审核并在纸质版培养计划表上签字，一份学院保存，另一份于2026年10月15日前由学院秘书送研究生院教四B311杨老师。
四、其他相关说明
（一）《学生端操作说明-参考》、《2026级全日制硕士研究生课程目录》、《2026级全日制博士研究生课程目录》、《2026级全日制在职博士研究生课程目录》、《2026-2027第一学期全日制硕士研究生课表》、《2026-2027第一学期全日制博士研究生课表》、《2026-2027第一学期全日制在职博士研究生课表》见通知附件。
（二）需变更培养计划的情况
研究生在选课过程中，可能遇有下列情况，需要在选课时间内变更个人课程学习计划并进行改选。
1.不予开设、停止开设的非学位选修课程。
2.由于任课教师等原因，某些课程无法正常开设。
3.制订入培养计划的课程在排课后上课时间有所冲突。
4.学生本人由于特殊情况，在导师指导下对培养计划进行调整。
（三）学生若需修改已提交的培养计划，需联系导师，在导师界面【撤销提交】后，学生方可改变计划（此操作必须在选课时间结束之前进行）。






2026级全日制研究生课程相关说明（含公共课安排、课程免修条件）

硕士部分
1、 关于《第一外国语》课程的说明
《第一外国语》共3学分，其中第一学期开设《第一外国语-国际学术交流英语》（1.5），第二学期开设《第一外国语-科技英语翻译》（1.5）和《第一外国语-科技英语写作》（1.5）（研究生选修其中一门）。
1.考研初试成绩英语科目一在50分、科目二在66分及以下的统考研究生（不含外国语学院研究生），统一选修第一学期开课的《第一外国语-国际学术交流英语》1-12班及第二学期开课的《第一外国语-科技英语翻译》（1.5）、《第一外国语-科技英语写作》（1.5）其中一门。
2.考研初试成绩英语科目一在51分、科目二在67分及以上的统考研究生及推免研究生（不含外国语学院研究生），免修第一学期《第一外国语-国际学术交流英语》（1.5）和第二学期《第一外国语-科技英语翻译》（1.5）。免修的学生系统已自动勾选该上述两门课程，并已计入学分。
三、两门公共课的对应班号
由于《第一外国语-国际学术交流英语》与《自然辩证法》课程同时排课，部分班级的上课时间有冲突，请选课研究生首先确定《第一外国语-国际学术交流英语》课程班号，并按照表1的课程班号选择其他课程的班号，以免造成本人所选课程上课时间冲突。

表1：公共课对应课程班号

	英语课程班号
	对应《自然辩证法》课程班号

	1、3、5、7班
	2、4、6、8、10、12、14、16、18、20、22班

	2、4、6、8班
	1、3、5、7、9、11、13、15、17、19、21班



四、其他课程的免修
学生在入学前经过正式手续批准，已选修过我校全日制研究生课程者，考试成绩四年内有效。入学后应在规定的时间内填写“研究生课程免修申请表”，到研究生培养办公室办理免修手续。研究生办理免修后，务必在规定的网上选课期间再次登陆个人界面确认自己的选课结果、成绩转入情况，确认培养计划合格。
硕博连读攻读博士学位及硕士毕业于本校的2026级博士生免修《研究生科学道德与学术规范》，系统已自动勾选并计入学分。
研究生课程免修申请表提交时间：2026.9.7上午10:00―2026.9.11下午4:00；提交地点：研究生院培养办（一式二份）。

                       研究生院培养办公室
                                 2026年7月17日
